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Sarga Rezonans Mag év
2025. 07. 26. - 2026. 07. 24.

Minden év kezdetekor, legyen az akar Gergely-naptar, akar Maja Naptar év, fontos, hogy tudatosan
lezarjuk az eldz6 évet. Ez a tudatos munka segiti a visszatekintést, a valtozasok, fejlédések tudatositasat,
¢s egyben megnyit minket az 4j év dinamikaira.

Ebben az Evzaré fiizetben segitiink, hogy atnézd az el6z6 évet, ami tavaly nyaron indult, és 6sszegezd
magadnak az eseményeket.

A flizetbe leirtakat csak Te latod, Te olvasod el. Ebbdl fakadoan fontos, hogy tényleg 6szintén nyilvanulj
meg a folyamat soran. Mivel mas nem latja, itt és most nyugodtan észinte lehetsz 6Gnmagadhoz. Ez segiti
azt, hogy sajat fejlodésed és tudatos utad jarasa folyamatos tudjon maradni.

Es most nyugodtan vagj bele a Sarga Rezonans Mag éved lezarasaba. Gyujts gyertyat, végy magadhoz
tollat, szines ceruzat és biztosits dnmagad szdmara par ora nyugalmat, amikor csak dnmagadra tudsz
koncentralni, és senki nem zavar meg az elmélyiilésben.

Jo idButazast kivanok!
Marelin-Domokos Erzsébet

Ahogy a majak mondjak:
In Lake'ch * "En egy masik Te vagyok"

2019. nyaran indult a Varazslo jegy 13 éves ciklusa. Erre az idészakra vonatkozoan van egy
mantra, mely segit és tamogat mindenkit az életutjan:

"Az Isteni Bélcs eszkozekeént szabadda teszem magam a multamtol, és most atlépek a jovobe. Sértetleniil
dllok a fényben, 6sszhangban az Isteni Akarattal. Tudom, hogy ami a nagyobb mintdat szolgdlja, az engem
is szolgdl, és ezzel a tuddssal dsszhangban cselekszem. Ertem, hogy minden lehetséges, és ebbdl a
tudasbol ered belsé magusi mivoltom. Alazatban tagul tiszta jelenlétem, hogy magaba foglalhasson
minden képességet, amit a korlatozott tudat varazslatosnak tart. Teljes vagyok. Mindaz, ami vagyok,
lényem kozéppontja koriil tancol, a kozmikus tudatossaggal ésszhangban. Sértetlen oOsszekottetésben
dllok a fény eredeti allapotaval.”

A Varazslo mantraja * Maja Ordkulum
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2019 nyaradn nemcsak egy Uj Maja év, hanem egy 13 éves id0szak is kezdetét vette. Ez az jelenti, hogy
megvaltozott a tér, amely korbevesz minket 13 évig. Ennek az id6északnak a harmadik évét élhettiik at a
most lezarul6 Mag évben. Ahhoz, hogy lassuk az egész képet, fontosnak tartom roviden atismételni,
hogy mirdl is szol ez a 13 év.

Mirdl is sz6l a Fehér Magneses Varazslo 13 éves ciklusa (2019-2032):

Ebben az idészakban a hangsuly attevédik a mentalis folyamatokra, az intellektusra, és sokkal nagyobb
szerepet kap az, hogy folyamatos kapcsolatban alljunk Szellemi Esszenciankkal.

Ebben a 13 éves ciklusban fontossa valik a magas szintii tudas elsajatitasa, az intelligencia fejlesztése.
Ezt természetesen mindenki a sajat szintjén ¢és igényei altal éli meg.

A hangsuly a korabbi érzelmi meghatarozottsagbol attevédik a mentalis irdnyultsagba. Ez azt jelenti,
hogy sokkal meghatarozobb alapot ad majd cselekedeteinknek és dontéseinknek az, hogy mit gondolunk
valamirdl, mint az, hogy mit érziink. Azonban rejtetten az érzelmek dominancidja és motivacios ereje
megmarad. Attdl, hogy a tudattalanba keriil az érzelmi élet, a cselekvéseink érzelmi mozgatérugdi, a
vagyaink is lesiillyednek a tudatunk altal nem kontrollalt szintre. Ezaltal sokkal nehezebbé valik az
érzelmi toltet felismerése, mert elsdre mindig a személyes igazsagunknak éljiikk majd meg az adott
eseményt. Csak a tudatos onmegfigyelés és Onismeret tud segiteni abban, hogy meglassuk a valddi
motivaciot cselekedeteink mogott ahelyett, hogy egyszerlien azt mondanank, nekiink van igazunk.

Az 06sztonds, tanult vagy régi mintakbol, esetleg sériilésekbdl fakadd érzelmi tobbletek és hianyok
mindennapjaink, viselkedésiink és vagyaink, céljaink rejtett iranyitéiva véalnak. Mindekdzben azt
gondolhatjuk, hogy az esziinkkel és tanult tudasunkkal mi iranyitjuk életiinket.

Nagy hangstly helyezddik ebben a 13 évben az elismerés és siker kérdéseire. Alapvetd beéllitottsagunk,
hogy ezeket az érzéseket, az életiinkkel, onmagunkkal vald elégedettséget a kiilsd visszajelzésekre,
véleményekre és onmagunk masokkal vald 6sszehasonlitasara épitjiik. Most pont azt kell megtanulnunk,
hogyan legyiink dnmagunk elismerdi, hogy 6nbizalmunk csak beliilrdl fakadjon.

Allandé kapcsolatot kell kiépiteniink Szellemi Esszenciankkal és Bels Varazslonkkal. Ezaltal képessé
valunk a személyiség szintli vagyak helyett sajat Szellemi Esszenciank és az Isteni Akarat
megtestesitésére, mely egyben dnmagunk és életfeladatunk kibontakoztatésa is.

A 13 év feladatai:

*A Szenvedély, Eleterd és Lelkesedés folyamatos aramoltatdsa bensénkben

* Az elismerést megtanulni onmagunknak megadni ahelyett, hogy kiviilrl varnank.

* Elengedés, lezaras, tudatos meggydgyitasa a régi érzelmi sebeknek, hidnyok betdltése, hogy ne legyen
tudattalan motivacios erd beldle.

* Befejezés fontossaga, halogatas elkeriilése. Tudni, hogy minden pillanatban a legtobbet hozzuk ki
magunkbol, és akkor is cseleksziink, ha nem az elvart végeredményt latjuk kérvonalazodni.

* Sajat igazsag mellett helye van masok igazsagéanak is.

* Elvaras helyett megengedd egyiittmiikodés masokkal.

* Minden, amit magamnak akarok vagy érzésként akarok, azt 5Gnmagamnak kell megadni ahelyett, hogy
masoktol varndm.

* Kitiresedés, a Szellemi Esszencia befogadasa, dnatadas, hogy megvaldsitsuk a Szellemi Akaratot.
,.Ures bambusz vagyok, amit a Szellem mozgat.”
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Mirol szolt a Rezonans Mag év

A most lezarulo Sarga Rezonans Mag év a 2019-ben indult Vardzslo iddszak hetedik éve. Ezzel
elérkeztiink a 13 éves ciklus kozéppontjahoz. Bar a Mag az 6nmegvalositast, a belsd lehetdségek
kiteljesedését hozta eldtérbe, mégis, a 7-es szam miatt ezt megeldzte a Szellemivel valo tudatos
kapcsolddas és az onnan valo toltekezés feladata.

A vilag jelenlegi helyzete ¢és a Vizont6-korba valo atlépés jelen alldsa miatt is nagyon fontos volt, hogy
ebben az évben még nagyobb hangsulyt kapjon életiinkben az Isteni Rend és Torvények megismerése,
¢és az Istenivel vald kapcsolodds és az ebbdl fakado toltekezés. Ha stabilan belealltunk sajat Foton-
oviinkben, allandd kapcsolatot épitettiink ki halhatatlan részeinkkel, akkor olyan belsd stabil alapokra
tehettliink szert, amikbdl kikelhettek azok a magok, melyek nem csak egyéleti személyiségilinket
tamogatjak, hanem Lélekfeladatunk Iépéseit jarhatjuk be altaluk.

A Mag évben, ¢és az Uranusz juliusi jegyvaltdsa is elhozta az 0j dolgokat, az 10 lehetdségek
bedramlasanak megélését. Teret és tdmogatast kaptunk arra, hogy felfedezziik, milyen potencialok
rejlenek benniink, és elindulhattunk ezek megvalositdsdnak utjan. Fontos feladatunk volt, hogy merjiink
batran cselekedni dnmagunk és terveink megvaldsitasaért, mikdzben mindig fokuszban tartottuk a
Szellemet és a Fényt kovettiik.

A Mag évben el6térbe keriilt a pozitiv Onértékelés, az Onbizalom kérdése is. A megvaldsitds
folyamataban fontos volt, hogy pozitivan tudjuk értékelni onmagunkat és az életiinkben jelen 1évo
eréforrasokat. Ezekre barmikor tdmaszkodhattunk, legyen az elakadas vagy mélypont.

A Mag megtanitott arra, hogy minden terviink magjdhoz mi vagyunk 6nmagunk szamara a taptalaj, a
kaspo, a viz, ami 6ntdzi a magot, de még a fény is, ami a kis magoncot tovabb taplalja. A figyelmiink,
az érzelmeink, a tanulmanyaink, a készségeink, a képességeink, a tulajdonsagaink, de még a fizikai
felépitésiink is timogatja céljaink és terveink megvalosulasat. A Szellem azt tanitja, hogy ha nem tudjuk,
mire rendeltettiink, akkor egyszertien figyeljiik meg, hol vagyunk, milyenek vagyunk, milyen
képességeink és iranyultsdgaink vannak, milyen érdeklddési korlink. Mert ezek egyiitt képeznek minket,
¢s mutatnak utat 6onmagunk kibontakoztatdsdban. Ez az év egyik feladata volt, hogy fejlessziik,
nemesitsiik és épitsiik onmagunkat és ezaltal életiinket.

Ezen év soran is megkaptuk feladatként, hogy mindazokat a képességeket, er6forrasokat és hatalmat,
ami a birtokunkban van, j6 célért hasznaljuk fel.

A nehézségek, amelyekkel szembe kellett nézniink az év soran:

Onbizalomhiany, kétely, tilzott biztonsagra térekvés, dnkorlatozas, lehetdségek korlatozasa
Befogado késsz¢ valni a bezarkdzas helyett

e e e

A konnytlinek vélt ut mogott rejlod fejlodési buktatd. Sokszor az, ami konnyti, azért vonzo, mert mar
ismerjiik, mar jartunk arra. Ha 0j dolgokat akarunk elérni, csak ) megoldasok és utak vezetnek el
oda. Merjiink az 1j utakon elindulni és hinni a sikerben.

A magban ott van a determinécio, a hologram, amivé fejléddhet. Vajon ez a fény felé¢ visz vagy az

e

egzisztencialis én vagyait szolgalja ki?

Tulzott spiri elszallas - az élet, a fizikai 1ét és ezzel a fejlédés elutasitasa.

Fizikai formank, észlelésiink és hitrendszeriink hatassal van arra az informaciora, ami beérkezik
hozzank. Kihivast jelent, hogy a befogadd rendszeriink mire és mennyire nyitott.

R

¢ Nehézség lehet az 6nmagunkba ¢és értékeinkbe vetett hit hidnya is.
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¢ Szellemtél vald elszakadas érzése, hogy nem tudunk kapcsolddni Lelkiinkhoz, Szellemi
Esszenciankhoz és a FelsObb Iranyitonkhoz.

¢ A kiilvilagtol varjuk a pozitiv megerdsitést céljainkrol, sajat erOnkrdl ahelyett, hogy azt Snmagunknak
adnank meg.

Milyen negativ allapotokba sodrodhattunk az év soran:

¢ Tulzott ragaszkodds a megszokotthoz, ,kellemeshez”, komfortzondhoz, -elditéletekhez,
hitrendszerhez és az elképzeléseinkhez. Igazdbol barmihez, ami megkdt, beleragaszt valamilyen
érzelembe, gondolatba, elképzelésbe. Ami lezarja a tudatot, a figyelmet, a fokuszt.

¢ Elkiiloniiltség érzése mindentdl és mindenkitol.

¢ Szinkronicitasbol fakado korai kovetkeztetés és cselekvés. Amikor mindent jelnek vesziink ahelyett,
hogy kivarnank a végeredményt, és azt kdvetden cselekednénk.

¢ Elvalas az anyagtol, a testtdl, az élettdl.

¢ A jelentdl valo eltavolodas.

¢ Onbizalomhiany, felerés6dd kétségek a céljainkban, sajat erdnkben, az ttban.

¢ A motivaltsag és lelkesedés elengedése nehézségek esetén.

¢ A kitaldlt megoldas elvesztése miatt a cél elengedése, a megvalositas feladasa ahelyett, hogy uj
megoldasokat és utakat keresnénk.

Mik azok az erd6forrasok, amelyekre tamaszkodhattunk az év soran:

¢ Kapcsolddhattunk a szivednél 1évé Belsd Szentélyhez/Templomhoz/Szent Térhez. Itt talalod az erdt,
bizalmat, hitet és idedlokat, amelyekbdl toltekezve tudsz a mindennapokban jelen lenni és mitkddni.

¢ Bizalommal fordulhattunk az Isteni felé.

¢ Fordulhattal halhatatlan részeid felé, kérd a Felemelkedett Mesterek segitését, tiamogatasat. Onmagad
megnyitasa felfelé kapcsolatot teremt, €s lehetdvé teszi, hogy meglasd a nagyobb tervet és
lehetdségeket.

¢ Megtanulhattad megkiilonboztetni az érkezd impulzusokat. A kdnnyli nem a helyes. A novekedés
fajdalommal és feladatokkal jar. Minden, ami 0j és valoban tobbé valsz altala, a komfortzonadon
kiviil helyezkedik el.

¢ Légy kegyelmes, elfogadd és artalmatlan. Békés Harcosként, dnmagadra fokuszalva l1égy jelen.
Cselekedeteid belsd stabilitasodbdl és hitedbdl taplalva valdsuljanak meg.

¢ Az Isteni Torvényeket és Rendet kovetve bontakoztasd ki 6nmagad.

¢ Kapcsolddj az Isteni Fénnyel. Alakits ki fogékony Alazatot, amellyel befogadjuk a Szellem, a Lélek
inspiraciojat.

¢ Képességeid, készségeid, iranyultsdgaid kovetése, elmélyiilés benniik, tokéletesitésiik.

¢ Biztonsagosnak hitt komfortzona elhagyasa. A kényelmes és megszokott, de rossz allapot
tudatositasa, feladasa.

¢ A jelen pillanatban vannak a jelek, az erd, a kozmikus tamogatas. Maradj az itt és mostban.

¢ Minden élet iranti Tisztelet!

¢ Kapcsolatba 1épve a folddel, az anyaggal, kapcsolatba keriiliink nemcsak a természet, hanem sajat
testiink bolcsességével is.
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Az év fobb témai, fokuszpontjai voltak:

Nyitottsag mas nézépontokra, igazsagokra.

Feleldsségvallalas onmagunkért és életiinkért.

Okologikussag — figyelni arra, hogy ne csak nekem, hanem a nagyobb egésznek is jo és hasznos
legyen, amit teszek.

Tropizmus — A Fény felé fejlodés, a Szellem, az Isteni kovetése és a felé valo torekvés.
Onmegfigyelés és objektiv dnvizsgalat.

Pozitiv onértékelés és tudatos dnbizalom épites.

Kihivasokban, akadalyokban ¢és nehézségekben a fejlodés megtalalasa.

Komfortzéna elhagyasa.

Uj informaciokban, tudasban és végpontokban vald elmélyiilés és befogadas.

Hit és hitelesség ¢€letiinkben, tetteinkben, érzelmeinkben, gondolatainkban és szavainkban.
Csend, meditacio és befelé figyelés a folyamatos kifelé fokuszalas helyett.

Célok tudatos kijeldlése és aktiv cselekvés onmagunkért, az Snmegvaldsitasért.

Most pedig vagjunk bele az Evzaro fiizet gyakorlati részébe. Kiilonboz6 feladatok, kérdések segitenek

abban, hogy megvizsgald a mogotted 1évo évet.

Ne feledd, egy Szellemi Létezd vagy, aki nem azonos az érzelmeivel, gondolataival és még a fizikai

testével sem. Tekints most objektiven Onmagadra, életedre és a kiillonbozo életteriiletekre. Az

objektivitas nem ridegséget jelent, hanem a magasabb igazsdghoz ¢és tényekhez val6 alkalmazkodast.

Segit, hogy valdban felismerésekkel gazdagodj ezen bels6 munka soran. Figyeld meg 6nmagad, és a

kérdések kapcsan benned felbukkand érzéseket, emlékeket. Az objektiv dnmegfigyelés segit, hogy

meglassuk életiinkben a nagyobb 0Osszefiiggéseket. Ezzel segited dnmagad, hiszen meglathatod és

elengedheted a régi érzelmi sérelmeket, az elfojtott, eddig tudattalanban tartott, de motivacios erdvel

biré emlékeket, tapasztalatokat, és nem utolsé sorban az eddig hordozott, de mar nem miik6d6 megoldasi

stratégiakat, sajat reakcioidat €s berogziilt mintaidat.

A flizet segit, hogy tudatosan lezard az el6z6 évet és id6szakot, €s nagyobb tudassal, Gnismerettel vagj

bele a kovetkez0 évbe.
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Az év attekintése

Els6 1épésként vedd elé a 2025 és 2026-os naptaraidat, hogy at tudd tekinteni az elmuldo Maja év
iddszakanak eseményeit.

frd le ide, mik voltak az év fontosabb eseményei, torténései, megélései. Barmi ide keriilhet, ami

szamodra meghatarozo volt.
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Kovetkezd 1épésként a Sarga Mag jegy, mint az elmult év meghataroz6 energidjanak dinamikajat
vizsgaljuk meg az életedben. Ehhez kiilonb6zd kérdések, nézdpontok, s tobb életteriilet attekintése

segit hozza.

Vizsgalando életteriiletek:
v Gyerekkori csalad
Felndttkori csalad, Parkapcsolat
Fizikai koriilmények (lakés, targyak, stb.)
Egészség. mozgas, étkezés
Baratok, kozosség
Pénziigyek
Munka, hivatas, tanulas
Pihenés, kikapcsolodas, alkotas, hobbi

Személyes fejlodés

AN N NN Y U N NN

Egyéb teriilet:........ (ide nyugodtan irj be magadnak olyat, amit hidnyolsz a listabodl, de a Te

szempontodbol fontos)

Mindegyik életteriilethez talalsz a kérdések utan 1-1 oldalt, az 6nvizsgalathoz. Te dontdd el, hogy az
adott kérdéseknél mindegyik teriiletre egyszerre valaszolsz, vagy egymas utan, kiilon-kiilon vizsgalsz
meg 1-1 élettertiletet.

Ezek a kérdések pusztan tampontok, segité mankok az egyes teriiletek atvizsgalasahoz. Nem biztos,
hogy minden kérdést tudsz kotni minden életteriilethez. Ha Ggy érzed, hogy az adott t¢éma nem volt jelen
az adott teriileten, akkor nyugodtan Iépj tovabb © De ha tigy érzed, hogy valami mas volt fontos az adott

teriileten, azt is ird le nyugodtan.

Ez a Te fiizeted, Te hatarozod meg a sajat folyamataidat. Haladj olyan sorrendben, ahogy az
szamodra jol esik. Adj id6t onmagadnak, és 1égy teljesen 0szinte onmagadhoz. Ezzel nagyon fontos

alapokat adhatsz a jelenednek, és az elkovetkezend6 évednek.

JO munkat és sok felismerést kivanok!

Marelin-Domokos Erzsébet
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Elmualt év vizsgalata * 2025. 07. 26. - 20226 07. 24.

Az alabbi kérdések segitenek megvizsgéalni az egyes életteriileteket, de ezek csak inspirdcioként

szolgalnak. Természetesen leirhatsz barmit, ami az adott teriilettel kapcsolatban felbukkant benned az

év soran.
1. Milyennek ¢élted meg az év soran ezt az ¢életteriiletet?
2. Mi okozott az adott teriileten nehézséget neked az év soran, és erre sikeriilt-e megoldast talalnod.
3. Mi volt az, amit nagyon pozitivnak ¢éltél meg ezen az életteriileten az év soran?
4. Mi valosult meg az évre kitlizott terveidbol?
5. Az év soran tapasztaltak vajon milyen folyamat végét jelezték?
6. Milyen magok szokkentek szarba az éved soran?
7. Ezegy 7-es év volt, mely elhozta a Halhatatlan részeinkkel valé kapcsolodas feladatat. Sikeriilt

kiépitened a kapcsolatot Lelkeddel, Szellemi Vezetdddel? Milyen modszer segitett neked ebben?
8. Hogyan tudtad ezt a kapcsolatot erdsiteni? Meg tudtad tartani az év soran?
9. Mi volt az, amikor ki tudtal Iépni a komfortzonadbol? Mit tanultal ebbdl, miben erdsodtél altala?
10. Hol ragaszkodtal sajat terveidhez, céljaidhoz, és ragadtal meg emiatt a komfortzonadban?
11. Milyen 1) minéségek, meglatasok sziilettek benned ezen az életteriileten?
12. Voltak-e nehéz, meghatarozo dontések az év sordn ez az életteriileten? Mi segitett a dontésben?
Mit fejlodtél altala?

13. Vizsgald meg az adott teriilethez, szerepekhez kapcsolodo onbizalmadat. Volt-e olyan esemény,
ami esetleg csokkentette a meglévd magadba vetett hitet? Sikertilt-e névelni az 6nmagadba vetett
hitet?

14. Volt-e olyan valtozas ezen a teriileten, mely biztonsdgos komfortzonad feladdsara késztetett?
Sikeriilt-e megtenned a sziikséges 1épéseket?

15. Osszességében ezen az életteriileten sikeriilt-e dnmagadat adnod, fejlédndd vagy esetleg tudtal-
e valami fontos 1épést tenni itt?

16. Van-e valami ehhez a teriilethez kapcsoloddan, ami fontos tanulsag, felismerés vagy akar 0j irany

szamodra, amire mindenképp szeretnél emlékezni? ird le!

Vizsgald meg ezeket a témakat onmagadban, az évedben ¢és akar az egyes életteriiletekre vetitve is.
Most pedig kovetkezzenek az életteriiletek. Az iires oldalakra leirhatsz mindent, és Gsszesitheted

magadnak mindazt, ami tortént az év soran.
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Gyerekkori csalad
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Felnottkori csalad, Parkapcsolat
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Fizikai koriilmények (lakas, targyak, stb.)
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Egészség, mozgas, étkezés
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Baratok, kozosség
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Pénziigyek
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Munka, hivatas, tanulas
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Pihenés, kikapcsolodas, alkotas, hobbi
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Szemeélyes fejlodés
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Elengedés mandala

Kovetkezzen egy gyakorlat, ami segit ténylegesen lezarni és elengedni az elmult évet.

(A gyakorlat Riidiger Dahlke — Mandalak vilaga c. konyvébdl van. )

Az itt talalhaté mandalat szinezd ki ugy, hogy eldtte behivod azokat az érzelmeket, gondolatokat,
fajdalmakat, elveszett jovoképet, ami az elmult év miatt benned van vagy volt.

Mindezekkel atitatddva szinezd ki az abrat.
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Amikor elkésziiltél, szert ejtiink az elengedésre, az elmulasra.

Keress egy kellemes helyet a természetben, ahol lehet tlizet gyGjtani, vagy otthon, a konyhadban
esetleg a flirdészobaban érdemes elvégezni a kdvetkezd 1épéseket. Barmelyik legyen is, bizonyosodj
meg rola, hogy biztonsagban elégetheted a mandalat az adott teriileten.

Miel6tt nekilatsz, gytjts egy gyertyat és flistolot.

Tudatositsd magadban, hogy a mandala megsemmisitése kdvetkezik, amivel elbiicstizol mindattol,
amit beleszineztél: az évtdl, a veszteségektol, a lemondasokrol, az iranyitasrol, az érzésektol, a
csalddastol, haragtol, stb.. Mindentdl, ami felbukkant benned. Tudatositsd, hogy ez egy folyamat,
aminek most egy nagyon fontos 1épését teszed meg.

Ezutan fogd meg a mar égo fiistolot, és égesd at vele a mandala kozepét!

Majd fogd meg az ég6 gyertyat, és gytjtsd meg vele a mandalat a lap hatsé oldalarol, pontosan a
kozepén 1évo lyuknal.

Figyeld, ahogy elég a mandala, és csak a mandalat égesd el. Mikozben ég, tudatositsd, hogy ezzel a
benned 1év6 érzésektdl bucsuzol, azok eltavolodnak téled.

Majd fujd el a langot.
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Jellemezd az egyes teriileteket az év eseményei, megélései kapcsan 3 széval

Gyerekkori csalad
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Most, hogy minden kérdésre valaszoltal, atnézted az egyes életteriileteket és elkészitetted az elengedés

mandalat, itt az ideje, hogy roviden jellemezd a mogotted 1évo évet!

Mi volt a legszebb pillanatod az évben?
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Ezzel elérkeztiink Evzaré fiizetiink végére.

Remélem sok felismeréssel gazdagodtal, és sikertilt tudatos munkaval feltérképezni és lezarni az elmult
¢évedet. Ha 6szinte voltal onmagadhoz, olyan alapokat adtal most magadnak, amellyel a kovetkezd éved
sokkal tudatosabban élheted. Fejlodésed és az dnmagadon végzett munka hatékonyabb, mélyrehatobb

lehet.

Mindehhez az els6 1€pés ez a fiizet volt. Ha gondolod, tedd meg a kdvetkezd 1épést is, és inditsd veliink

a kovetkezé évet az idei Maja Evindité Napokon.
Szép és Gromteli napokat és Boldog Maja Uj Evet kivanok!

Marelin-Domokos Erzsébet

Omniverzum

Szabadegyetem
a Tudasiskola

A fiizetet Osszeallitotta Marelin-Domokos Erzsébet, az
Omniverzum Szabadegyetem oktatasi vezetdje.

Ha szeretnél bovebben tanulni a Maja Asztrolégiar6l, az Omniverzum
Szabadegyetemen megteheted:

* Levelez6 Maja tanfolyam — 6 leckés tanfolyam ajandék személyes elemzéssel

* Maja Asztrologus — 9 honapos tanacsado képzés

Oldalaink, ahol bovebb informaciok is elérhetoek:
WWW.omniverzum.hu
www.idozito.com
www.alkotoonismeret.com
www.spiritualislelekgyogyaszat.com

Ftizet boritdjan taldalhaté kép forrasa: timewave.org
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