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KKÖÖTTEELLEEZZŐŐ! * Belépő a képzéshez: 

» Marlon Morgan: Vidd hírét az Igazaknak 

» Mitch Albom: Keddi beszélgetés életről és halálról 

                                              Ezeket a könyveket letölthető formátumba el tudjuk küldeni. 

 

Kötelező az első szemeszter során 

» Norberg – Hodge, Helena: Ősi jövendők – Ladak tanításai  

» Jorge Bucay: Életmesék 

» Anselm Grün: Belső képeink gyógyító ereje 

 

Integrál pszichológia:  

» Steinmüller Csilla Magdolna: Személyiségfejlődés integrál pszichológiai megközelítésben 

» Ken Wilber: Integrál szemlélet 

» Ken Wilber: A Működő Szellem rövid története 

» Ken Wilber: Áldás és állhatatosság 

» Maslow – Assagioli – Wilber: Bevezetés a transzperszonális pszichológiába 

» Ken Wilber: Határok nélkül 

» Osho: A keresés 

 

További olvasmányok: 

» Az ember transzperszonális dimenziói 

 

Kronobiológia 

» Dr. Artur Zsazskov, Dr. Tatjana Szmirnova: Extrapszichológia, 2000. 

» Dr. Tatjana I. Szmirnova: A köldökzsinórtól a tejútig, 2013 

» Florance Littauer: Személyiségünk rejtett tartalékai, Network, 1995 

 

Szellemi filozófia: 

» Neale Donald Walsch: A Holnap Istene 

» Alcyone (J. Krishnamurti): A Mester Lábánál 

» Esther és Jerry Hicks: Salamon beavató meséi, Sara és Seth beavató meséi 

 

Kreativitás 

» Julia Cameron: A művész útja 
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